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約６週間あった夏休みも終わり、前期もいよいよあと１ヶ月となりました。夏休み中は補習や部活動などで毎日のように

登校した人、月例・課題テストに向けて自宅や図書館などでじっくりと学習した人、総文祭・美濃加茂高校のオープンス

クールなどボランティアに参加した人、自分の希望する大学・専門学校のオープンキャンパスに参加した人など、なんだ

かんだ忙しい日々を過ごした人が大半かと思います。やはり中学時代とは異なり、休暇の過ごし方も多種多様になり、時

もあっという間に過ぎていったと思います。これが高校生の夏休みです。２６日には、大きな事故・トラブルもなく、皆さんの

元気な姿を見られたことをうれしく思いました。 

ところで、まだまだ残暑厳しい日が続いていますが、体調管理は大丈夫でしょうか？夏休みに夜更かしなど不規則な

生活を送ってしまった人は、この時期に発熱などを訴えるケースが見られます。この後やってくる前期期末試験を乗り切る

ためにも、ここで自分の生活を見直し、朝食をしっかりと摂ることや適切な休息をとるなど、規則正しい生活を心がけてくだ

さい。 

 

 

 高校生活初めての文化祭が約１ケ月後に開催されます。中学生の頃は文化祭という

行事はほとんどなかったのではないでしょうか（合唱祭・団結祭という形でのクラス・学年の

取組はあったと思いますが）？生徒会がテーマを決め、そのテーマを基に各クラスが作品を

仕上げる。ある意味本校の三本柱である「自主性」・「創造性」・「社会性」が試され、表現

する場であります。具体的に言えば「クラスが一致団結して作品を創作する過程で、自らの

役割を考え、積極的に取り組む姿勢を身に付ける。与えられた仕事をただこなすだけでなく、

自分の役割を前向きにとらえ、より良いものを作り上げようと努力する姿勢や、与えられた仕

事以外にも自分にできることはないかと周囲を気遣う心を養う。」そんな場です。文化祭に向けて取り組む過程で培われ

たクラスの絆を今後の学校生活に活かすことができるといいですね。 

 

 

 

高校生活において教室や部活動が生活の基盤になります。するとそこでの友達関係が、人間関係のすべてであるよ

うに考えてしまう人が多いように感じます。その関係が崩れないように、上手にやっていこうとして疲れてしまう人や、その関

係が崩れたときに学校に行きたくないと感じてしまう人もいます。また、悪口を言われたといって人間不信になってしまう人も

います。しかし、それが友達関係のすべてだと思ってほしくはありません。自分が辛いときに相談に乗ってくれる人、一緒に

いて楽しい人、自分と趣味が合う人など「自分にとって良い人」のことを友達と言っているだけです。「友達＝自分にとっ

て都合の良い人」ではないということです。 

 もし悪口を言われたとしても、その人は人のことを悪く言うことでしか友達関係を保つことができない人で、言った人は言っ

たことも忘れて、１時間後にはどこかで美味しいものを食べていたりします。言われた人が落ち込んでいる時間の方がもっ

たいないと思いませんか？嫌われることを恐れて八方美人になり、いつも背伸びをしているとヘトヘトに疲れませんか？ 

 考え方はいろいろありますが、本当の友達って、「自分がどれだけ相手のためにしてあげられるか」ではないでしょうか。そ

の人を助けるためには「大勢の他の人たちから嫌われる」ことを覚悟することも大切です。理想は「誰からも愛され、好か

れること」かもしれませんが、「全ての人に好かれようとしなくてもいい」ということです。いろいろな考え方の人が集まって生

活しているのが学校です。本当の友達を見つけ、充実した学校生活を送れるとよいですね。 
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月例・課題テストが終わり、ちょっと気が抜けてしまったと思いますが、８月３０日（金）は前期期

末試験時間割が発表され、今月の１３日（金）からは前期期末試験が始まります。今回は中間

試験よりも出題範囲が広く、その大半が夏休み前の学習範囲となるため、早めに学習計画を立

てて取りかかる必要があります。過去の先輩たちの様子を見てみると、一年間の中で最も苦労し

ている試験でもあります。日頃の授業への集中力を高めることはもちろんのこと、小テストや課題

提出など、試験への準備を着実に行ってください。 

 

≪ 保護者の皆様へ ≫ 

○夏休み後の生活について 

夏休み中のお子様の生活はいかがでしたでしょうか？本校では特に大きな事故やトラブルに巻き込まれたという報告

はありませんでしたが、「もう高校生だから・・・」というのではなく、休日の過ごし方や交友関係には十分注意をしていただき

たいと思います。また、前期期末試験も１３日（金）から始まります。計画表を配布しますので、ご確認ください。心配事や

相談事などがあれば、担任までご連絡ください。 

 

○台風・大雨の対応について 

 この時期は、台風等により警報が発令されることが多くなります。「高校生活の手引き」に対応が記載されていますの

で、ご確認ください。 

 

≪ ９月行事予定 ≫  ～ 定期試験に向けて、計画的に学習に取り組もう！ ～ 

日 曜 行 事 内 容 

２ 月 後期生徒会役員選挙・投票 

３ 火 就職面接指導（～４日） 

６ 金 前期期末試験一週間前 

７ 土 蛍雪コース見学会①（ＡＭ）  チャレンジテスト（中学） 

９ 月 後期生徒会認証式  専各選考会（専門・各種学校を推薦で受験する生徒の校内選考会） 

１２ 木 前期期末試験（一部） 

１３ 金 前期期末試験（～１９日）  就職出陣式 

１６ 月 就職試験開始 

２０ 金 追試（～２５日） 

２７ 金 前期終業式  大学入試（共通テスト・一般選抜）保護者説明会 

２８ 土 創立記念日  英検② 

２９ 日 岐阜新聞テスト会場② 

３０ 月 振替（１０／５振替） 

 

    は３年生の進路に関わる行事です。２年後をイメージしてみてください。 

 

※１０月初旬の主な予定 

１日（火）        後期始業式  

３日（木）～ ４日（金） 文化祭 

５日（土）        学校見学会（高校）  オープンスクール（中学） 

９日（水）～１１日（金） 四短選考会（四大・短大を推薦で受験する生徒の校内選考会） 自転車検査 

 

※行事に関しては、変更になる可能性があります。BLEND やＨＰでお知らせしますので、常に確認をお願いします。 


