
 

 

 

新学期が始まっておよそ１ヶ月が経ちましたが、スムーズなスタートは切れたでしょうか？クラスが

変わり、部活動では後輩が入部してくるなど環境が大きく変化しましたが、家庭学習や生活のリズムは

つかめてきたでしょうか？皆さんの授業姿勢を見る限りでは、始業時間の厳守や挨拶、清楚な身だしな

みなど、昨年度できていたことを継続していこうという意識が感じられます。また、移動教室時の身の

回りの整理整頓や清掃の徹底などもかなりの生徒が意識できています。このまま初心を忘れず、一日一

日を大切に過ごしましょう。 

 

 

 

どこかの学習塾のＣＭに「♪見つけてあげるよ、きみだ 

けのやる気スイッチ」というものがありましたが、先日、 

「やる気はスイッチの姿をしているのではなく、自転車 

のペダルの姿をしている」というブログ記事がネットで 

話題になっていました。その内容は、「こぎ始めの大変さ」 

や「こぎ続けないと止まってしまうところ」「急坂が来た 

りギアを選び間違えたりするとこぎ続けられないこと」 

だそうです。たしかに、やる気はすぐに出るものではなく、むしろやっていくうちに出てくるもの。だ

からこそ、最初の一歩が重いためスイッチではなくペダルなのかもしれませ

ん。スイッチを押せば動き始める機械のようには、人間は単純ではないとい

うことなんでしょう。さらに、行動せずに「やる気」を出すには脳内で具体

的に行動するシミュレーションが必要なため、結局、やりはじめるのが一番

楽なやる気の出し方、とも書いてありました。ただ、人間はそう簡単にでき

る（忍耐力がある）動物ではありませんね。そこで登場するのが「ご褒美大

作戦」です。たとえば１時間頑張ったらお菓子一つとか、１週間頑張ったら

２時間ゲームＯ.Ｋ.とか･･･。まずは「ヤル気スイッチならぬやる気ペダル」

を漕いでみましょう。 

そして、来月はいよいよ中間テストです。スピードが乗り、自転車が止まらなくなるぐらい勉強でき

るといいですね。 
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本校の服装についてですが、11月から４月末までを冬服期間、５月から10月末までが夏服期間となって

います。ただし，５月の１ヶ月間，10月の１ヶ月間は移行期間とし、夏用、冬用のいずれの制服も着用

可能となっています。 

また、夏服期間中に長袖シャツを着用する場合は、腕まくりをせず袖ボタンをかけ、ネクタイ、リボ

ンの着用はしないとなっています。セーター、ベストについては通年で着用可となっています。 

 

≪ 保護者の皆様へ ≫ 

１．ＰＴＡ・後援会総会出席のお礼 

 先日はお忙しい中、ＰＴＡ・後援会総会ならびに学年懇談会にご出席いただき誠にありがとうござい

ました。欠席された方には、お子さまを通じて資料をお渡しいたしました。また、学校生活についての

質問や心配な点等がございましたら遠慮なく担任までご相談下さい。  

２．校外研修について 

 先日ご案内いたしましたが、５月１０日（金）に校外研修として高山・古い町並みへの研修を予定し

ております。学校への集合は８：００（車での登校は７：５０）迄ですので、時間にゆとりをもって登

校させてください。なお、雨でも実施いたしますので、傘等の準備もお願いいたします。 
 

≪ ５月行事予定 ≫ 月間目標 ～ 健康管理に留意し、欠席・遅刻・早退をしない! ～ 

日 曜 行 事 内 容 

1 水 命を守る訓練、校外研修事前指導、部活動集会 

2 木 球技大会 

3 金 憲法記念日 

4 土 みどりの日 

5 日 こどもの日 

6 月 ５/５振替 

7 火 就職面接指導（～８日） 

8 水 月例②、基礎力診断テスト  

9 木 球技大会予備日 

10 金 校外研修 

11 土 全統模試① 

13 月 i-check、進学講演会 

15 水 内科検診②  カジュアルデー 

18 土 進研共通テスト模試 

20 月 情報モラル講座（６限） 

22 水 前期中間試験時間割発表 

23 木 歯科検診、内科検診③ 

25 土 英検①（ＡＭ） 

29 水 前期中間試験一週間前、内科検診④ 

６月の主な予定 ４日(火)前期中間試験(一部)、職員研修(ＰＭ)   

５日(水)～７日(金) 前期中間試験  10 日(月)～28 日(金)教育実習 

         は３年生の進路に関わる行事です。来年度の参考にしてください。 

※行事に関しては、変更になる可能性があります。ＢＬＥＮＤやＨＰでお知らせしますので、常に確

認をお願いします。 

 

 


